
  

 

Nuno Pinto, 28 Outubro 2007 

 

Os Melros desejam-te um feliz aniversário e uma 

vida cheia de felicidade  

Curiosidades de um Melro 
 

Distribuição 
Esta ave pode ser encontrada um pouco por 
toda a Europa, embora se aviste mais fre-
quentemente na Península Ibérica. Está 
também presente no Norte de África e em 
alguns territórios da Ásia Central. Foi ainda 
introduzido na Austrália e na Nova Zelân-
dia, pela mão humana, onde hoje não são 
muito populares.  

Dimorfismo sexual 
O macho é ligeiramente maior que a fêmea 
e o seu bico é cor de laranja vivo, contras-
tando com as suas penas pretas, enquanto 
o bico da fêmea é mais claro, quase acasta-
nhado, sendo também a coloração das 
penas menos intensa. 
 

Alimentação 
Os melros comem insectos, minhocas e 
bagas, é isso que procuram entre a relva 
fresca, mas não desdenham migalhas que 
ocasionalmente encontrem. 

Reprodução 
Num ano normal, os melros fazem duas 
vezes criação. A fêmea põe em geral quatro 
ovos, que irão eclodir cerca de 15 dias 
depois. 
 

Tamanho, peso e esperança de vida 
Os melros podem medir cerca de 25 cm, 
pesar 120 g e viver 10 anos. 

   

    

  Caros Melros, tenho o maior prazer de ser 

eu o primeiro a escrever nesta nova rubrica 

dedicada apenas a assuntos da confraria e do 

dia-a-dia dos Melros. 
   É uma rubrica cada vez mais necessária pois 
diariamente surgem rumores, conversas e boa-
tos sobre os Melros, e como tal, este espaço 
serve para desfazer essas dúvidas aos restan-
tes Melros e mantê-los informados. Será tam-
bém onde os Melros podem e devem intervir, 
justificar comportamentos, defender ideias, 
criticar algo ou alguém, ou ainda louvar algo 
que de bem ou mal está a ser levado a cabo 
pela confraria. 
E os recentes Problemas/incómodos  na ordem 
do dia  dos melros são: 
1- Registar a Confraria 2- Custos do Melro 
Mensageiro 3- Criação dos Estatutos 
(Direitos, deveres, regras) 4- Cartão Melro. 
Eu para todos eles tenho a minha opinião e já 
ouvi algumas reacções e daí estar agora a 
divulgá-las. 
Registar a confraria, acho que sim, que se 
deve registar, para não corrermos riscos de 
que alguém venha a utilizar o nome, e porque 
estaríamos legalmente aptos para tudo. 

Continuidade do Mensageiro porque não!? Já 
que se fizeram 6 números porque não conti-
nuar, fala-se que os custos são elevados, mas 
até não são, o poder financeiro da confraria é 
que não é o melhor, pois as contribuições têm 
sido muito poucas e insuficientes até porque 
ficou visível que nem todos os Melros querem 
dar continuidade ao Mensageiro,  por isso os 
Melros que continuem a pretender receber o 
Mensageiro terão de preencher uma ficha de 
assinatura anual com a devida contribuição. No 
próximo número se não houver ninguém que 
faça chegar as suas ideias falarei então dos 
estatutos e do cartão Melro. 

Um abraço do, Melro David Vicente. 

Diário do Melro 
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Venha, Senhor,  

em auxílio da vossa  

 Igreja  

São Domingos, 

ilustre pregador da  

verdade, para que  

sejamos sempre  

iluminados pela sua  

doutrina e protegidos  

pela sua intercessão. 

Por Nosso Senhor.  

Aniversário dos Melros 

Novos  Melros e amigos são sempre bem vindos. 

E-mail: omelromensageiro@hotmail.com 

  

 

A voz do Melro 
  
  Olá amigos e companheiros 
Melros, sou o Luís Cabral. 
  Gosto  acima de tudo de ser 
um Melro! 
  Como sabeis sou Motorista 
Profissional, trabalho na 
Patinter, em Mangualde. 
  Como em todas as profissões, 
à vantagens e desvantagens. 
  Na minha profissão estou 
sujeito a grandes riscos devido 
aos diversos perigos que 
encontro durante as viagens. 
  As vantagens de ser 
camionista, é a de poder viajar 
e conhecer toda a Europa. 
  As desvantagens são, o estar 
longe da família e até “dar 
cabo dos pés”. 
  Ser camionista é bom, mas 
ser Melro é uma virtude. 
   
  Um grande abraço, para todos 
os Melros do,  
     
                Melro nº 20. 
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Publicação 
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Distribuição 
Gratuita 

 

Tiragem: 25 
exemplares 

   Editorial 
 

  Olá a todos, 

  Caros companheiros, cá estamos mais uma 

vez, com algumas letras que nos alegram e, 

que nos aproximam um pouco. 

  Espero que nos encontremos todos bem e 

de boa saúde, este mês, um pouco atrasa-

dos de mais mas, vale mais tarde que nunca. 

  Cá estamos todos, na luta da árdua vida. 

Falando por mim, acho que é a altura em que 

todos andamos mais contentes, a encher os 

pipos e as famosas cubas, com o néctar 

delicioso que todos sabemos fazer tão bem. 

Ao fim de um ano de muito trabalho, a tra-

tar das vinhas, cá chegou o tão esperado 

momento das vindimas, apesar do mau tem-

po e das poucas uvas com que este miserá-

vel ano de cultivo nos brindou. 

  Espero que todos vós, estejais contentes, 

com o grupo dos Melros e amigos, com o 

Melro Mensageiro e com o saboroso reen-

contro de alguns membros do grupo de vez 

em quando. A vida é mesmo assim, uns longe 

e alguns perto. 

  Como Melro Mor, quero solicitar-vos a 

colaboração de todos vós no Melro Mensa-

geiro, há sempre tempo para escrever duas 

letras e as enviar para a terra natal. 

  Um abraço para todos vós, do fundo do 

coração do,  

                     

Idealizado por: Armindo Bezerra 

Director: Nuno Gonçalves (Melro Mor) 
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Desporto 

 

 

 

“O riso é a mais útil forma de criticas. 

Porque é a mais acessível á multidão.” 

                                             Eça de Queirós 

 

“Elegância não é a arte de se fazer notar,  

mas sim a arte de se distinguir dos 

demais.” 

                                                                         Sic 

 Continuação do número anterior… 

  Estás ofegante, aliviada por aquilo ter terminado.  

  Ele olha para ti com aquele sorriso caloroso e diz que foste a mais difícil, mas ainda assim, a mais recompen-

sadora experiência que ele teve. 

Mulher - Ai, está a sangrar. 

Homem - Sempre sangra um pouco. 

Mulher - E se não parar? 

Homem - Claro que pára. 

Mulher - Como você sabe? 

Homem - Tenho experiência. 

Mulher - Ah! Está a parar. 

Homem - Eu não? 

  Tu sorris e agradeces ao dentista.  

  Afinal de contas, foi a primeira vez que tiveste de arrancar um dente.  

   

 

 

. 

                                             

A primeira vez de uma mulher   

 

Rua 5 de Outubro vai ser objecto  

de obras de requalificação  

  Primeiro foi a colocação de um painel a anunciar a 
requalificação da Rua 5 de Outubro, em Gouveia, agora é 
um anúncio (abaixo), a confirmar a realização dos traba-
lhos que, de acordo com a autarquia Gouveense, deverão 
ter início já na segunda quinzena de Setembro. A requalifi-
cação em causa irá permitir a revisão das redes de água e 
saneamento e a posterior substituição do pavimento e 
reformulação dos passeios. A área a sofrer intervenção, 
estende-se do cruzamento junto ao edifício dos Paços do 

Concelho e Parque Infantil, até ao início da estrada que 
vai para Nabais, próximo do local onde se situam as insta-
lações da Gráfica de Gouveia. Na parte mais urbana 
daquela rua, o piso deverá ser empedrado, como aliás 
sugere o painel que mostra algumas das alterações que 
vão ser feitas. como sempre acontece, a realização deste 
tipo de trabalhos provoca naturais transtornos a quem por 
ali circular, a pé ou de carro.  

Trabalhos prestes a começar  

Estatutos 
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Saúde 

 A A. R. D. Nespereira já conhece os 

seus adversários para o 1º jogo da Taça de 
Honra  tendo como oponente o Aguiar da 

Beira.  

 Conhece também o 1º adversário 
para o campeonato distrital de seniores da 
2ª divisão recebendo no seu estádio Dias 

Gonçalves em Nespereira o seu rival o For-
notelheiro. Campeonato este que conta 

este ano apenas com oito formações do 

distrito da Guarda. 

 Após a criação da nova Taça “Ferraz 

Alves”, a formação de Nespereira ditou o 
sorteio  que ira jogar com a equipa de 

Casal de Cinza na 1ª  eliminatória. 

 

A recuperação de um ataque cardíaco melhora com 
qualquer drink alcóolico, e não apenas com vinho 
tinto. 
Por muitos anos, os pesquisadores tentaram deter-

minar que os franceses têm uma taxa menor de 
doenças cardiovasculares, devido a quantia de gor-

dura consumida na sua dieta. O vinho tinto tam-

bém foi identificado como um dos suspeitos na 

manutenção de um coração saudável. Recentemen-

te, os pesquisadores da Universidade de Missouri-

Columbia (USA), descobriram que o álcool, em 
moderação, de qualquer fonte, não apenas mantém 

o coração saudável, mas pode reduzir os danos do 

tecido afectado, no caso de um enfarte. 

  

 

O Pessimista VS Optimista 

O pessimista 
 

Ele não se dá ao trabalho de planear;  

Não admite a culpa de seus fracassos,  

há sempre outro culpado; 

Não conhece um sorriso, a não ser o sar-
cástico; 

Tem dificuldade de ouvir; 

É mal humorado; 

É desconfiado; 

Enxerga tudo e todos como inimigos.  

 

O optimista 
 

Ele planeia com os pés no chão; 

Mantém o seu bom humor e diverte-se 
com os atropelos; 

É atraente; 

Conhece o valor e a importância do sorri-
so; 

Tem melhor apresentação pessoal; 

Apesar de todas as angústias não amaldi-
çoa a vida; 

Tem auto-estima elevada. 

 Últimos resultados de inves-
tigações Norte americanas 
descobriram que foram os 
próprios correios que vende-
ram o plano terrorista a Al-
Qaeda, do maior acidente da  
historia Americana WTC de 
11 de Setembro. 
 

  Os melros deixam também aqui 

a sua homenagem as vitimas 
deste atentado..                     

        

  Sagrou-se campeão do torneio Nespereira Futsal Challenge a equipa “Os 
Aflitinhos” de Nespereira, uma iniciativa levada a cabo pela comissão de 

festas do Sr. Dos Aflitos de 2008.  

  Torneio este que contou com 8 equipas foram elas: Os Menores da Nossa 

Aldeia, Os Aflitinhos, Os Craques, Os Donos da Bola formavam o grupo A.  

Já no grupo B estavam as formações H. Ramos, Os Maiores da Nossa 

Aldeia, IG/Café Central de Nespereira e Melo.  

  A formação vencedora venceu o grupo A derrotando nas 1/2 finais a for-
mação IG/Café Central de Nespereira  e na grande final  levou por vencido 
o outro semi-finalista Os Donos da Bola por uns concludentes 5-3 finais. 
Salientamos ainda a adesão do público ao ringue da Casa do Povo de Nes-

pereira durante os 3 fins semana que se realizaram os jogos. 

 

                         Imprensa Regional  

 

Foi com tristeza que recebemos a noticia de que o 

Noticias de Gouveia passou a trimestral é pena 
pois já estávamos habituados a ler as novidades 

todas as sextas-feiras.  

Mas o aumento das despesas de envio a isso obri-
gou esperemos que dentro de algum tempo não 

passe a quinzenal seria uma grande perda todos. 
Depois das empresas vai a informação o que ira a 

seguir. 

   Um bêbado entrou num autocarro, sentou ao lado de uma moça e 

disse: - Mas como tu és feia, tu és a coisa mais horrível que eu já vi!! - 

A moça olha para ele e responde: - E tu seu bêbado nojento! E o bêba-

do imediatamente responde:- É, mas amanhã eu estou curado!!!  

Um tonto entrou no bar pela décima vez no dia e pediu uma cacha-

ça. O dono, já não aguentando mais, porém, não podendo perder a 

freguesia, pegou no primeiro copo que viu (sujo, certamente) e foi 

servir o bêbado. Assim que começou a despejar a garrafa, percebeu 

que no copo tinha uma barata. Não se importou e serviu na mesma 

(talvez o tonto lhe desse sossego depois desta). O tonto pegou no 

copo e bebeu de uma só vez. Quando ainda estava descendo pela 

goela, percebeu que havia alguma coisa diferente na boca. Primeiro 

parou, depois deu uma mordidela, sentiu o gosto meio amargo e 

engoliu tudo de uma vez. Fez cara feia, virou-se para o dono e gri-

tou:- Bota outra aí! E capricha na ameixa, viu cara! 

Notícias da Terra 

Sociedade 
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http://www.jornalregional.com/?p=&distrito=18&concelho=166&op=noticia&n=9087b7398aa1ecef8c4f704d8ba21b2b
http://www.jornalregional.com/?p=&distrito=18&concelho=166&op=noticia&n=9087b7398aa1ecef8c4f704d8ba21b2b

